
Перечень  вопросов  для подготовки к экзамену 

по ПМ 02. Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и 

травмах. МДК 02.04. Педиатрия. 
 

1. Организация профилактической и лечебной помощи детям. Типы детских 

лечебно- профилактических учреждений. Медицинские группы здоровья. 

2. Этапы и периоды детского возраста. Физическое развитие основные 

закономерности нарастания массы и роста ребенка в различные возрастные 

периоды. 

3. Методы обследования и оценки физического и психомоторного развития.  

4. Возрастные анатомо-физиологические особенности организма ребенка.  

5. Вскармливание ребенка первого года жизни. Питание детей старше года.  

6. Гипотрофии. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Принципы лечения. 

Особенности ухода. 

7. Рахит. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Принципы лечения, 

особенности ухода. Мероприятия по профилактике рахита.  

8. Наследственные заболевания: Болезнь Дауна. Фенилкетонурия. Муковисцидоз. 

Адреногенитальный синдром. Галактоземия. Этиология и патогенез. Клиническая 

картина. Принципы лечения и ухода. 

9. Неревматический кардит. Кардиомиопатии. Вегетососудистая дистония. 

Этиология и патогенез. Клиническая картина.-Особенности лечения и ухода. 

Профилактика. 

10. Реактивный артрит. Ревматическая лихорадка. Ювенильный ревматоидный 

артрит. Системная красная волчанка. Этиология и патогенез. Клиническая 

картина. Особенности лечения и ухода. Профилактика.  

11. Болезни органов дыхания: Основные клинические проявления. Острые 

респираторные заболевания верхних дыхательных путей: острый ринит, 

ринофарингит, острый фарингит, трахеит. Этиология и патогенез. Клиническая 

картина. Принципы лечения. Особенности ухода. Профилактика.  

12. Бронхиты. Острая пневмония. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 

Принципы лечения. Особенности ухода. Профилактика.  

13. Аллергические болезни: Поллинозы. Атопический дерматит. Этиология и 

патогенез. Клиническая картина. Особенности лечения и ухода. Профилактика.  

14. Бронхиальная астма. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Принципы 

лечения. Особенности ухода. Профилактика. 

15.Болезни органов пищеварения: Эзофагит. Язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Хронический гастрит (гастродуоденит). Дисфункции 

бил парного тракта. Желчнокаменная болезнь. Хронический гепатит. 

Неспецифический язвенный колит. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 

Особенности лечения и ухода. Профилактика. 

16.Острая диарея. Запор. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Особенности 

лечения и ухода. Профилактика. 

17.Болезни органов мочеполовой системы: Цистит. Гломерулонефрит. 

Пиелонефрит. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Особенности лечения 

и ухода. Профилактика. 

18.Вульвовагинит. Фимоз. Парафимоз. Баланопостит. Этиология и патогенез. 

Клиническая картина. Особенности лечения и ухода. Профилактика.  

19.Болезни крови: Гемофилия. Тромбоцитопеническая пурпура. Лейкоз. Этиология и 

патогенез. Клиническая картина. Особенности лечения и ухода.  

20.Дефицитные анемии. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Лечение по 

назначению врача 

21.Сахарный диабет 1 типа. Гипотиреоз. Патогенез. Клиническая картина. 

Особенности лечения и ухода. Профилактика. 

22. Диабетическая кетоацидотическая и гипогликемическая комы. Патогенез. 

Клиническая картина. Особенности лечения и ухода. Профилактика.  



23.Неспецифическая и специфическая профилактика инфекционных заболеваний у 

детей. Организация прививочной работы. Календарь профилактических прививок. 

Поствакцинальные осложнения их профилактика. 

24.Корь. Краснуха. Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Коклюш. Скарлатина. 

Дифтерия. Инфекционный мононуклеоз. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 

Особенности лечения и ухода. Профилактика. 

25.Менингококковая инфекция. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 

Особенности лечения и ухода. Профилактика. 

26.Полиомиелит. Герпетическая инфекция. Этиология и патогенез. Клиническая 

картина. Особенности лечения и ухода. Профилактика.  

27.Аскаридоз. Энтеробиоз, Лямблиоз. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 

Особенности лечения и ухода. Профилактика. 

Неотложные состояния у детей: 

28.Дыхательная недостаточность. Острые нарушения кровообращения. Этиология и 

патогенез. Клиническая картина. Особенности лечения. Проведение СЛР детям разного 

возраста. Критерии эффективности, осложнения, ошибки.  

29.Неотложная помощь при остром стенозирующем ларинготрахеите, бронхиальной 

обструкции. 

30.Неотложная помощь при обмороке, коллапсе. Этиология и патогенез. Клиническая 

картина. Особенности лечения и ухода. 

31 .Неотложная помощь при гипертермическом синдроме. Этиология и патогенез. 

Клиническая картина. Особенности лечения и ухода.  

32.Неотложная помощь при судорожном синдроме. Этиология и патогенез. 

Клиническая картина. Особенности лечения и ухода.  

33.Неотложная помощь при крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке. 

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Особенности лечения и ухода.  

34.Неотложная помощь при рвоте. Клиническая картина. Особенности лечения и 

ухода. 
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Перечень основных нормативных документов  

для подготовки к квалификационному экзамену по ПМ 02. Медицинская помощь 

беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и травмах. МДК 02.04. Педиатрия. 

 

1. Приказ МЗ и соц. развития РФ от 04.09.2006 г. № 626  Об утверждении стандарта 

медицинской помощи больным с анафилактическим шоком неуточненным 
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передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку и образца информированного согласия на 

проведение химиопрофилактики ВИЧ  

4. Приказ Минздравмедпрома России от 16.08.94, №170 О мерах по совершенствованию 

профилактики и лечения ВИЧ-инфекции в Российской Федерации  
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5. Приказ Минздравмедпрома России от 30.10.95 №295 О введении в действие правил 
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проходят обязательное медицинское освидетельствование на ВИЧ  

6. Приказ Минздравсоцразвития России №197 от 27.03.2006 г. Положение об организации 

деятельности родильного дома (отделения) 
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13. Методические указания 3.1.2313-08 от 15.01.2008 г. Профилактика инфекционных 
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14. Методические указания по контролю работы паровых и воздушных стерилизаторов от 

28.02.91 15/6-5 Минздрав СССР 

15. МУ 3.1.2313-08 Роспотребнадзор Требования к обеззараживанию, уничтожению и 

утилизации шприцов инъекционных однократного применения  

16. МУ 3.3.1889-04 Минздрав России Порядок проведения профилактических прививок  

17. МУ 3.5.1937-04 Минздрав России Очистка, дезинфекция и стерилизация эндоскопов и 

инструментов к ним  

18. МУ 3.5.736-99 Минздрав России Технология обработки белья в медицинских учреждениях  

19. МУ от 26.05.88 28-6/13 Минздрав СССР Контроль качества предстерилизационной очистки 

изделий медицинского назначения с помощью реактива азопирам  

20. МУ от 28.02.9511-16/03-06 Минздрав России Методические указания по применению 

бактерицидных ламп для обеззараживания воздуха и поверхностей в помещениях  

21. МУ от 30.12.98 287-113 Минздрав России Методические указания по дезинфекции, 

предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского назначения  

22. ОСТ 42-21-2-85 Минздрав СССР Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского 

назначения. Методы, средства и режимы  

23. СанПиН 2.1.3.1375-03 Минздрав России Гигиенические требования к размещению, 

устройству, оборудованию и эксплуатации больниц, родильных домов и других лечебных 

учреждений  

24. СанПиН 2.1.3.2630-10 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность 
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27. СП 3.1.1.2341-08 Роспотребнадзор Профилактика вирусного гепатита В  

28. СП 3.1.1275-03 Минздрав России Профилактика инфекционных заболеваний при 

эндоскопических манипуляциях  



29. СП 3.1.958-00 Минздрав России Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к 

эпидемиологическому надзору за вирусными гепатитами  
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эпидемиологическому надзору за вирусными гепатитами  
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транспортировки, хранения и отпуска гражданам медицинских иммунобиологических 

препаратов, используемых для иммунопрофилактики, аптечными учреждениями и 

учреждениями здравоохранения  

33. СП 3.5.1378-03 Минздрав России Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации и осуществлению дезинфекционной деятельности  

 
 

Перечень манипуляций 

для подготовки к  квалификационному экзамену  по ПМ 02. Медицинская помощь 

беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и травмах.  

 

№ 

п\п 

Наименование манипуляции (простой 

медицинской услуги)  

Осваиваемые  

ПК ОК 

МДК.02.04. Педиатрия. 

 

1 Техника определения размеров большого 

родничка. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

2 Техника определения эластичности кожи и  

тургора тканей у ребенка грудного возраста. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

3 Техника определения массы тела. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

4 Техника исследования  типа и  частоты 

дыхания у детей. 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

5 Техника определения частоты пульса  детям 

разного возраста 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

6 Техника определения окружности грудной 

клетки. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

7 Техника определения окружности головы. 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

8 Техника определения длины тела детям 

разного возраста 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

9 Техника определения массы тела детям 

разного возраста 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

10 Техника обработки полости рта при 

стоматите 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

11 Техника обработки волосистой части головы ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  ОК 1; 2; 3; 4; 6; 



 

 

Банк чек-листов   

(в электронном варианте)  

 

Критерии оценки выполнения практического навыка (манипуляции) 

Алгоритм выполнения практического навыка (манипуляции) оценивается по сумме 

набранных баллов в чек-листе. 

Оценка  в процентах Оценка по пятибалльной системе 

90-100 % 5 (отлично) 

80-89% 4 (хорошо) 

70-79% 3 (удовлетворительно) 

менее 69% 2 (неудовлетворительно) 

 

Примерные ситуационные задачи (с ответами)  

для подготовки к  квалификационному  экзамену  ПМ.02 Медицинская помощь 

беременным и детям при заболеваниях. МДК.02.04. Педиатрия. 

 

при гнейсе 

 

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

9;12. 

12 Техника кормления из бутылочки. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

13 Техника проведения контрольного 

кормления. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

14 Техника сбора мочи на общий анализ у 

девочки раннего возраста. 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

15 Техника измерения артериального давления 

на переферических артериях ребёнку (с 

подбором возрастной манжетки) 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

16 Техника закапывания капель в нос, ухо, 

глаза ребёнку грудного возраста. 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

17 Техника проведения ежедневного 

гигиенического туалета кожи и слизистых 

новорожденного. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

18 Техника постановки реакции Манту. 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

19 Техника взятия соскоба на энтеробиоз. 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

20 Техника измерения температуры тела в 

подмышечной области. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

21 Техника постановки очистительной клизмы. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 

22 Техника постановки газоотводной трубки. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ДПК 2.4,  ДПК 2.5,  

ДПК 2.6 

ОК 1; 2; 3; 4; 6; 

9;12. 



Ситуационная задача 1 
Девочка 6 лет находится на стационарном лечении. Диагноз: острый пиелонефрит. Жалуется на 

общую слабость, понижение аппетита, температуру тела 38,6 С. Девочка вялая, капризная. 

Беспокоят боли в животе, болезненные и частые мочеиспускания. Из анамнеза: больна в 

течение последних 3-х дней. Накануне заболевания упала в холодную воду. Кожные покровы 

бледные, чистые. Язык сухой, обложен белым налетом. Живот мягкий. ЧДД 26 в минуту, пульс 

102 в минуту.  Моча мутная, мочи мало, мочеиспускание частое. 

Задание 1 

1. Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода 

по приоритетной проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

 

Примерный эталон ответа к ситуационной задаче 1. 

 

Проблемы пациента 

Настоящие:  - частое мочеиспускание;  лихорадка,  снижение аппетита;   боль при 

мочеиспускании. 

Потенциальные:         риск нарушения целостности кожи в области складок промежности. 

Приоритетная проблема: частое мочеиспускание. 

Краткосрочная цель: уменьшить частоту мочеиспусканий к концу недели. 

Долгосрочная цель: родственники продемонстрируют знания о факторах риска 

(переохлаждение, соблюдение личной гигиены, питание) к моменту выписки. 

План Мотивация 

1. Обеспечить диетическое питание (исключить острые и 

жирные блюда, количество жидкости должно соответствовать 

рекомендации врача) 

Для нормализации водного 

баланса 

2. Обеспечить смену нательного и постельного белья пациента 

по мере загрязнения 

Для соблюдения правил личной 

гигиены пациента 

3. Обеспечить регулярное подмывание пациента и смазывание 

промежности 2-3 раза в день вазелиновым маслом 

Для соблюдения гигиены 

промежности 

4. Обеспечить пациента мочеприёмником Для опорожнения мочевого 

пузыря 

5. Обеспечить дезинфекцию мочеприёмника Для соблюдения правил 

инфекционной безопасности 

6. Регулярно проветривать палату 3-4 раза в день по 30 минут Для обогащения воздуха 

кислородом 

7. Обеспечить психологическую поддержку родственникам и 

пациенту 

Для облегчения страданий 

8. Обеспечить приём лекарственных средств, по назначению 

врача 

Для лечения пациента 

9. Провести беседу с родственниками о необходимости 

соблюдения диеты, личной гигиены, необходимости избегать 

переохлаждения 

Для профилактики осложнений 

Оценка: частота мочеиспускания уменьшилась. Цель достигнута. 

 

Ситуационная задача 2 
 

Патронаж к ребенку 2-х лет, больному коревой краснухой, 2-й день заболевания.  

Т 37,2˚ С. Беспокоят насморк, покашливание. На всем теле, больше на ягодицах, конечностях, 

зудящая мелкопятнистая сыпь. Пальпируются увеличенные шейные и затылочные лимфоузлы 

до 1,0 см в диаметре, безболезненные, подвижные. Головная боль, боль в горле, сонливость, 

вялость.  Аппетит снижен. Плохо спит из-за насморка. В комнате  жарко и душно. Девочка 

жидкости пьет мало, хотя врачом назначено обильное питье. Физиологические отправления в 

норме. 

            Задания 

Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода по 

приоритетной проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства. 



 

Примерный эталон ответа к ситуационной задаче 2.  
Проблемы пациента: 

 риск развития обезвоживания, так как мать не понимает необходимости давать ребенку 

больше жидкости; 

 головная боль, боль в горле, сонливость, вялость.   

 нарушение носового дыхания; 

 нарушение сна из-за зуда кожи, высокой температуры и духоты в комнате; 

 снижение аппетита. 

Приоритетная проблема: риск развития обезвоживания. 

Цель: ребенок будет получать жидкость не менее 1,7 литра в день в течение 3 дней. 

План Мотивация 

Немедленно ограничьте его контакты с другими 

детьми (и особенно беременными женщинами!)  

 

Организовать постельный режим,  

Медсестра убедит мать давать ребенку обильное 

питье, порекомендует морс, компот ,исключая 

газированные напитки 

Для снятия симптомов интоксикации 

Организовать частое и дробное кормление, пищей 

легкоусваиваемой 

 

Промывать носовые ходы, закапывать 

лекарственный препарат по назначению врача. 

Для облегчения дыхания 

Часто проветривать комнату Предупреждение гипоксии  

Проводить туалет кожных покровов и слизистых. Соблюдение гигиенических правил 

Ребенок является заразным  

Оценка: ребёнок получает достаточное количество жидкости, признаков обезвоживания не 

выявлено. Цель достигнута. 
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Демонстрационный вариант (экзаменационного) билета  

к квалификационному  экзамену  ПМ.02 Медицинская помощь беременным и детям при 

заболеваниях. МДК.02.04. Педиатрия. 

 

краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«АЧИНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ТЕХНИКУМ» 

  

Экзаменационный билет  № 6 
ПМ. 02. Медицинская помощь беременным и детям  при заболеваниях, отравлениях и травмах.   

специальность    31.02.02   «Акушерское дело»                курс   2 
 

Инструкция: 
Внимательно прочитайте билет, ответьте на теоретические вопросы и выполните задания. 

Запрещается пользоваться учебной литературой, справочниками, конспектами, мобильными телефонами. 

Вы можете воспользоваться необходимым оснащением (изделиями медицинского назначения, инструментами, 

фантомами). Манипуляции выполнять в соответствии с чек – листом. 

Время выполнения задания - 20 мин. 

 

Ситуационная задача  1 
К акушерке  ФАП обратилась беременная женщина (беременность 12 недель), 32 лет, которая только 

что упала  с лестницы и ударилась  левой рукой об металлические перила. При осмотре: на передней 

поверхности верхней трети левого предплечья имеется глубокая поперечная зияющая рана, из которой 

пульсирующей струей обильно истекает кровь ярко-красного цвета. Кожа бледная, покрыта холодным 

липким потом, пульс 100 в мин., слабого наполнения, АД 90/50 мм. рт. ст., ЧДД 20 в мин. 

Чувствительность и двигательная функция пальцев кисти сохранены в полном объеме. Нарушений со 

стороны других органов не выявлено. 

 Задание 1. 

Определите состояние пациентки.   Составьте  план действий акушерки  с мотивацией каждого этапа. 

Проверяемые результаты обучения:    ПК 2.1,   ДПК 2.4, ДПК 2.6.   ОК 1, ОК 2, ОК 3 

 

Ситуационная задача  2 
Ребенку 3 мес. Мать жалуется на беспокойство ребенка между кормлениями, плохой аппетит. Ребенок от III 

беременности, 2 родов. Масса при рождении 3200, длина 50 см. Находится на грудном вскармливании. Режим 

кормления не соблюдает. Маме кажется, что молока не хватает. Ребенок перенес кишечную инфекцию в 1 мес. 

Прибавки массы составили: за 1-й мес. 300 г, 2-й мес. 400 г. Длина тела в настоящее время 56 см. Ребенок 

вялый, малоактивный, кожа бледная, сухая, на бедрах собирается складками. Подкожная клетчатка на животе и 

бедрах, на плечевом поясе истончена, сохранена на лице, тургор тканей снижен. Мышечный тонус снижен, 

слизистые сухие, большой родничок слегка запавший. Тоны сердца приглушены. Стул скудный (1-2 раза в 

сутки), без патологии. Диагноз: дистрофия по типу гипотрофии 2 степени. 

Задание 1. 
Определите проблемы пациента; сформулируйте цели и составьте план ухода по приоритетной проблеме. 

Объясните матери важность соблюдения режима кормления  для ребенка. 

Проверяемые результаты: ПК 2.1, ПК 2.2, ДПК 2.4, ДПК 2.5, ДПК 2.6, ОК 1, ОК 2, ОК3. 

 

Задание 2. 
Продемонстрируйте  технику определения размеров большого родничка ребенку грудного возраста.  

Проверяемые результаты обучения:    ПК 2.3,   ДПК 2.4, ДПК 2.6.   

 

 

 

 

Рассмотрено на заседании ПЦК № 4: 

 «___» ___________2024г. 

Председатель  ПЦК:  

________________ С.Н. Клинова 

 

Согласовано: 

Зав. по практическому обучению 

________________ О.В. Цюренко  

«        »                         2024 г. 

 

Утверждаю: 

 зам. директора по УР 

_______________В.И. Бондарева  

«        »                         2024 г. 
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Примерный эталон ответа на задание 1 ситуационной задачи № 2 билета № 6. 

Проблемы пациента: 

 невозможность накормить ребенка из-за сниженного аппетита и недостаточного количества 

молока у матери; 

 тревожный сон; 

 недостаточная прибавка веса и роста; 

 нарушение физиологических отправлений из-за недостаточного питания. 

Приоритетная проблема: невозможность накормить ребенка из-за снижения аппетита и 

недостаточного количества молока у матери 

Цель: нормализовать питание к концу 3 недели. 

План Мотивация 

1. М/с проведет контрольное кормление для определения дозы высасываемого 

молока, выяснения дефицита массы и 

решения вопроса о гипогалактии 

2. М/с определит возрастную суточную и разовую 

дозу молока, дозу докорма 

для выявления дефицита питания и его 

устранения 

3. На первое время (1 неделя) м/с порекомендует 

разгрузочное питание (кормление дробными доза-

ми, уменьшение объема пищи, сокращение проме-

жутка времени между кормлениями). 

для выяснения толерантности к пище 

4. По назначению врача м/с расскажет матери о вод-

ном режиме ребенка 

для восполнения недостающего объема пита-

ния 

5. По назначению врача, м/с проведет беседу с мате-

рью о назначении корригирующих добавок в пита-

нии ребенка 

С целью устранения дефицита белков, жиров, 

углеводов 

6. М/с ежедневно будет следить за весом ребенка Для решения об адекватности диетотерапии 

Оценка: мать свободно ориентируется в вопросах рационального питания ребенка, демонстрирует 

знания о режиме питания, коррекции питания. При проведении антропометрии наблюдается 

положительная динамика в прибавке массы и роста. 

эталон ответа на задание 2 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РАЗМЕРОВ БОЛЬШОГО РОДНИЧКА У ГРУДНОГО РЕБЕНКА 

 

№ 

п\п 

Действия Отметка о выполнении 

Да Нет 

 1.   Поприветствовать пациента / маму.    

2. Представиться пациенту / маме.   

3. Идентифицировать пациента.   

4. Информировать пациента / маму о предстоящей процедуре.   

5. Получить согласие пациента / мамы на проведение процедуры.    

6. Вымыть руки гигиеническим  способом, осушить.    
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7. Подготовить оснащение:  

- сантиметровую ленту; 

-спиртовую салфетку; 

-ручку.  

  

8. Обработать сантиметровую ленту с двух сторон с помощью 

спиртовой салфетки. 

  

9. Уложить или усадить ребенка.    

10. Наложить сантиметровую ленту на голову ребенка в области 

большого родничка и измерить расстояние от стороны к стороне. 

  

11. Обработать сантиметровую ленту спиртовой салфеткой.    

12. Вымыть руки гигиеническим способом, осушить.   

13. Сделать соответствующую запись о результатах исследования  в 

медицинской документации. 

  

Критерии оценки: 

100- 70% - «сдал» 

69% и менее – «не сдал» 

 

 


